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Ce spectacle est accessible gréice aux Chuchotines.

Séance Relax le 16/06

Le dispositif Relax offre la possibilité de voir des spectacles dans une ambiance
accueillante et détendue: les codes fraditionnels sont assouplis afin que les
publics vivent leurs émotions sans crainte et profitent ensemble du spectacle,
avec une équipe d'accueil formée et renforcée.

Conception, direction, scénographie
Direction Lachlan Binns
Directeur associé Darcy Grant
Décors et création lumiéres
Chris Petredis

Assistant décors et lumiéres

Max Mackenzie

Compositeurs

Nick Martin, Shenzo Gregorio
Costumes Olivia Zanchetta
Collaboratrice artistique

Jascha Boyce

Acrobates présents & la création
Jacob Randell, Alyssa Moore,
Kevin Beverley, Lachlan Harper,
Annalise Moore, Andre Augustus,
Axel Osborne, Shani Stephens
Acrobates Alyssa Moore,

Annalise Moore, Axel Osborne,
Chase Levy, Jacob Randell,
Joshua Strachan, Lachlan Harper,
Louis Gift, Shani Stephens
Musicien Angus McKean

Production Martin Schreiber
Coproduction Chamdéleon — Berlin,
La Strada - Graz et Gluttony -
Adelaide

Diffusion France Kinetic

en accord avec Aurora Nova.

Avec le soutien du Australian
Government's via Creative Australia
et Adelaide Festival Centre

Gravity & Other Myths a été soutenu
par Arts South Australia

Note d’intention

Tout le monde est passé maitre en quelque chose : cligner des
yeux, marcher, sauter, tenir en équilibre, faire un salto, voler.
Ten Thousand Hours est une ode aux innombrables heures
nécessaires pour réaliser de grandes choses. C'est un hom-
mage au dévouement et & la concentration nécessaires pour
accomplir des performances physiques. C'est une mise en
avant du chemin parcouru qui est souvent plus spectaculaire
que le résultat obtenu.

Ten Thousand Hours parle des litres de sueur, des innom-
brables calories, des os guéris, des émotions libérées, des re-
lations puissantes et des sacrifices nécessaires pour acquérir
ces compétences acrobatiques impressionnantes.

Huit acrobates délite étudient les compétences acroba-
tiques: comment faire pour les obtenir, pour les perfectionner,
et comment elles peuvent transformer nos vies. Face aux dé-
tails et aux nuances présents dans ces acrobaties de haut
vol, les spectateurs ressentent les innombrables heures né-
cessdires pour les maitriser.

Ten Thousand Hours est une invitation & regarder travailler les
acrobates et & célébrer le langage physique qui définit le tra-
vail de GOM. Cela affirme que les interprétes sont réellement
humains et que cet émerveillement existe & l'intérieur de ce
que nous partageons tous, le corps humain.

Compagnie Gravity & Other Myths

Depuis sa création & Adélaide en 2009, Gravity & Other Myths
fait partie des compagnies qui redéfinissent les contours du
cirque contemporain. Portée par une approche collective et
un goUt constant pour I'expérimentation, la compagnie aus-
tralienne construit des spectacles ouU I'excellence acrobatique
dialogue avec la sincérité des relations humaines. Certains
de ses membres se connaissent depuis I'enfance, d'autres ont
rejoint I'aventure plus tard, mais tous participent pleinement
a la création des ceuvres, sur sceéne comme en dehors. Aprés
A Simple Space ou Backbone, GOM poursuit son exploration
d'un cirque physique, audacieux et profondément incarné.
Une écriture du risque et du mouvement qui place I'humain
au centre et fait de chaque spectacle une expérience aussi
spectaculaire que sensible.

A venir aux Nuits de Fourviére

« Gesualdo Passione, Amala Dianor & Les Arts Florissants
> Du 17 au 19 juin & la Maison de la danse,
dans le cadre du festival

« Delay the Sadness & House, Sharon Eyal Dance
& Ballet de 'Opéra de Lyon
> 23 et 24 juin au Grand thédtre

« Moya, Zip Zap Circus
> 6 juillet au Grand thédtre

Retrouvez I'ensemble de notre programmation
sur nuitsdefourviere.com
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Les Nuits de Fourviére remercient leurs mécénes et leurs partenaires pour leur soutien :

Club des Nuits: 3WM Comms, ACO Avocats, Agora Architecte, Arteloge, Axeria, Boulliard, Brasserie du
Mont Blanc, Capsa Container, Cetis, Groupe Chanel, Chazal, Coiro, Coutot Roehrig, Demathieu Bard
Batiment Sud-Est, Diatex, Gotham Security, Hasap, HRC Group, Inelys, Groupe LDLC, LPA Mobilités,
Groupe Mazaud, Médicis Immobilier Neuf, Orea, Paprec Recyclage, Pothier Elagage, Rouge Granit,
Sequoia Emballages, Sorovim, Thalie Santé, Vinci Construction, Voisin, Werygest

Mécenes de l'accessibilité et des actions culturelles: Serfim, Radiance Impact, Fondation Etienne et
Maria Raze, Enalp



